Oplaegsdag for nye forzeldre

Hej! Er du forzelder til et barn med Galaktosaemi (op til 12 ar)?
Sa haber vi du/I har lyst til at mgdes til en dag med andre nye foraeldre

Det sker Igrdag den 1.november 2025 kl. 10:00 -16:00
Pa Comwell Middelfart, Karensmindevej 3, 5500 Middelfart

Program

Kl. 9.00 Kaffe og rundstykker

KIl. 10.00 Oplaeg af Eva Krog Pedersen, psykolog med mange ars erfaring i bgrnefamilier med sygdom

Eva har erfaring fra barneafdeling/fedeafdeling pa sygehus, vaeret leder af PPR i kommune, og specialkonsulent p
handicapomrddet.

Hun fortzeller, at arbejdet har givet hende stor respekt for pararendes mange roller og store udfordringer. Og hvor betydningsfuldt
det er, ndr vi mgder andre i lignende situationer. Hun beskriver, hvordan menneskets iboende krzefter kan vokse, ndr livet kalder pd
seerlige ressourcer.

Eva krog Pedersen vil bl.a. komme ind pa:
* Hvad betyder det for familien, ndr der kommer et barn med svaere udfordringer og med helt szrlige behov?

® Hvordan klarer vi de mange opgaver falelsesmaessigt og praktisk?
® Hvordan lever vi med sorgen, angsten - ja hvordan lever vi?”

Kl. 12.00 Frokost

KI. 13.00 Oplaeg af Birgitte Schmidt Astrup, specialleege og mor til barn med Galaktosaami om
» Hvad sker der i kroppen, ndr man far en stofskiftesygdom som Galaktoseemi?

» Hvordan gdr det med forskningen — er der en behandling pd vej?
 Hvorfor skal man veere pd diaet — og skal man altid det?

Kl. 14.30 Kaffepause
Kl. 15.00 Erfaringer deles af Philip Bang-Berthelsen, far til Vilma pa 4 ar med Galaktosaemi

e Hvilke erfaringer har Philip og S@rine gjort som foreeldre til et barn med Galaktosaemi siden fgdslen
e Hvilken hjeelp og stgtte har de faet, der har vaeret ngdvendig for familien? Og hvordan har de fdet denne?

Det er GRATIS at deltage
S.U. 21. september 2025

Hvis du har spgrgsmal til dagen L
Kontakt Gitte @stergaard 23638815

VI GLEDER OS TILAT SEJER! ©

PS. Vi gar meget op i at vaere en forening for alle — og hvor alle far det ud af den, de sg@ger.
Sa hvis du af den ene eller anden arsag fravaelger foreningen, vil vi meget gerne hgre dine tanker om, hvorfor - sa foreningen kan
blive mere relevant for dig og din familie.



