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Processen 

• Dækning af nødvendige merudgifter har altid været en udfordring for 
såvel borgere som kommuner

• Der har i mange år været et ønske om en forenkling af de meget 
komplicerede regler

• Folketinget har i Sammen om Handicap haft mange forhandlinger, hvor 
de har inddraget mange aktører – handicaporganisationer, 
fagforeninger m.v. samt KL og vedtog en lovændring med formålet

– at forenkle udmålingssystemet 

– gøre reglerne ensartede, enklere og gennemsigtige for borgere og 
kommuner 

– forbedre dialogen med borgerne 

– lette administrationen af ydelsen og reducere kommunernes 
udgifter til administration markant
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Barnets lov § 86 og servicelovens § 100 

Fra merudgiftsydelse til kompensationsydelse

• Personkredsen er fortsat forskellig for børn og voksne

• Udgiften skal fortsat være kompensationsberettigende

Ændret 

• Minimumsbeløb, udmåling, beregning og udbetaling ensrettes for børn 

og voksne

• Gruppe 1 sandsynliggjorte kompensationsberettigende udgifter

• Gruppe 2 dokumenterede kompensationsberettigende udgifter fra 

positivliste

• Nye sager behandles efter nye regler fra 1.september 2025

• Eksisterende sager skal senest 1.september 2027 være omberegnet til 

nye regler
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Hvad bliver ændret 
for børne- og voksenområdet

Sproglige ændringer

• Fra merudgifter til kompensationsberettigende udgifter

• Fra merudgiftsydelse til kompensationsydelse

Ens regler for børne- og voksenområdet for 

• minimumsbeløb

• udmåling

• beregning

• udbetaling

Minimumsbeløb for 2025 (2026) er 

• Gruppe 1 på mindst 6.660 kr. (6.960) årligt = 555 kr. (580) månedligt

• Gruppe 2 på over 24.000 kr. (25.080) årligt = 2.000 kr. (2.090) månedligt 
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Hvad bliver ikke ændret

Betingelser om personkreds og målgruppen fortsætter uændret, så

 

• der vil fortsat være forskel på betingelserne for børn og voksne for 

at modtage denne form for hjælp

• det vil fortsat være ressourcekrævende at afklare, om barnet eller 

den voksne opfylder betingelserne henholdsvis i barnets lov § 86 og  

i servicelovens § 100

Betingelserne for, hvad der er kompensationsberettigende, fortsætter 

uændret 
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Hvem er omfattet af 

Barnets lov § 86

• Forældre til børn med betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk 
funktionsevne eller indgribende kronisk eller langvarig lidelse

Servicelovens § 100

• Borgere med en (lang) varig lidelse, der er af indgribende karakter i 
den daglige tilværelse 

og 

• som medfører, at der ofte må sættes ind med ikke-uvæsentlige 
hjælpeforanstaltninger
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Hvad er en 
kompensationsberettigende udgift

Betingelser er fortsat, at den ansøgte udgift er

• en ekstraomkostning 

• knyttet til den daglige forsørgelse

• en direkte følge af den nedsatte funktionsevne

• ligger udover hvad andre borgere eller familier betaler for 
tilsvarende aktiviteter / udgifter

• nødvendig at dække, for at borgeren og familien kan leve som 
andre familier med børn og voksne uden nedsat funktionsevne

• ikke kan dækkes efter bestemmelser eller andre lovgivninger
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Servicelovens § 100 og barnets lov § 86
NY stk.2

Servicelovens § 100

Stk.2

• Kommunalbestyrelsen yder 
kompensationsydelsen efter stk. 
1, når borgerens sandsynliggjorte 
kompensationsberettigende 
udgifter udgør mindst 6.660 kr. 
(2025- niveau) pr. år svarende til 
555 kr. (2025-niveau) pr. måned. 

• Ydelsen udgør et standardbeløb 
på 1.105 kr. (2025-niveau) pr. 
måned. 

Barnets lov § 86

Stk.2

• Kommunalbestyrelsen yder 
kompensationsydelsen efter stk. 
1, når de sandsynliggjorte 
kompensationsberettigende 
udgifter til barnet eller den 
unge udgør mindst 6.660 kr. 
(2025-niveau) pr. år svarende til 
555 kr. (2025-niveau) pr. måned. 

• Ydelsen udgør et standardbeløb 
på 1.105 kr. (2025-niveau) pr. 
måned.
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Servicelovens § 100 og barnets lov § 86
NY stk.2

Servicelovens § 100

Stk.2 fortsat

• Kommunalbestyrelsen yder dog 
til borgere, som kan dokumentere 
visse typer af kompensations-
berettigende udgifter på over 
24.000 kr. (2025-niveau) pr. år 
svarende til 2.000 kr. (2025-
niveau) pr. måned, en kompen-
sationsydelse svarende til de 
faktiske kompensations-
berettigende udgifter samt et 
standardbeløb på 500 kr. (2025-
niveau) pr. måned. 

Barnets lov § 86

Stk.2 fortsat

• Kommunalbestyrelsen yder dog 
til familier, som kan dokumentere 
visse typer af kompensations-
berettigende udgifter til barnet 
eller den unge på over 24.000 kr. 
(2025-niveau) pr. år svarende til 
2.000 kr. (2025-niveau) pr. 
måned, en kompensationsydelse 
svarende til de faktiske kompen-
sationsberettigende udgifter samt 
et standardbeløb på 500 kr. 
(2025-niveau) pr. måned. 
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Servicelovens § 100 og barnets lov § 86
NY stk.2

Servicelovens § 100

Stk.2 fortsat

• Borgeren ansøger om, at 
kommunalbestyrelsen 
træffer afgørelse om 
kompensationsydelse efter 
2. eller 3. pkt.

Barnets lov § 86

Stk.2 fortsat

• Familien ansøger om, at 
kommunalbestyrelsen 
træffer afgørelse om 
kompensationsydelse efter 
2. eller 3. pkt.
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Gældende fra …

Loven trådte i kraft den 1. september 2025

• Finder først anvendelse for borgere, der på tidspunktet for lovens 
ikrafttrædelse modtager merudgiftsydelse efter de hidtil gældende 
regler, når kommunalbestyrelsen har truffet en afgørelse over for 
borgeren om kompensationsydelse. 

• Kommunalbestyrelsen skal senest den 1. september 2027 træffe 
afgørelse over for de borgere, der er omfattet af 1. pkt.

Sagt med andre ord

• Nye sager behandles efter de nye regler fra 1.september 2025

• Igangværende sager har en overgangsperiode på 2 år og beregnes 
efter de nye regler, når kommunen senest 1.9.2027 har truffet ny 
afgørelse
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Ansøgninger indgået før 1.9.2025

• For ansøgninger, der er indgået inden 1.9.2025, men som først 
færdigbehandles efter 1.9.2025, træffes der 2 – 3  afgørelser

1. Afgørelse efter de gamle regler for perioden fra 
ansøgningstidspunktet til 31.august 2025 

2. Afgørelse efter de nye regler fra 1.september 2025 og frem

3. Hvis der først er truffet afgørelse i 2026, skal der samtidig træffes 
afgørelse om satsregulering 1.januar 2026

OBS

Ændring i minimumsbeløbet, kan betyde, at 

• nogle børnefamilier kan være berettiget efter gamle regler men ikke 
efter nye 

• nogle voksne, der fik afslag efter de gamle regler, kan være omfattet af 
de nye
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Overblik over ændringerne 

Minimumsbeløbet ensrettes

• gruppe 1 = mindst 6.960 kr. årligt = 580 kr. månedligt

• gruppe 2 = over 25.080 kr. årligt = 2.090 kr. månedligt 

Udbetaling af kompensationsberettigende udgifter

• I gruppe 1 udbetales et standardbeløb på 1.155 kr. månedligt for de 
sandsynliggjorte udgifter 

• I gruppe 2 udbetales det faktiske beløb for dokumenterede udgifter fra 
positivlisten samt et standardbeløb på 523 månedligt

• Borger kan i gruppe 2 indgå aftale med kommunen om udbetaling af 
enkeltstående udgifter som enkeltstående udbetaling 

• Ydelsen skal kompensere for ekstraomkostninger og udbetales derfor 
direkte til familien – ikke mulighed for leverandørbetaling
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Kompensationsberettigende 

• Vurderingen af, om en udgift er kompensationsberettigende, er fortsat 
grundlaget for afgørelsen – uanset de sproglige ændringer

• Kommunen skal således fortsat foretage en faglig vurdering af, hvad 
der kan godkendes som kompensationsberettigende, før beregningen 
laves

Betingelser er fortsat, at den ansøgte udgift 

• er en ekstraomkostning 

• er knyttet til den daglige forsørgelse

• er en direkte følge af den nedsatte funktionsevne

• ligger udover hvad andre familier betaler for tilsvarende aktiviteter

• er nødvendig at dække, for at familien kan leve som andre familier 
med børn uden nedsat funktionsevne

• ikke kan dækkes efter bestemmelser eller andre lovgivninger

© Copyright 2026 Inge Louv 14



Sammenlignelighed 

Statistikhenvisning

• For både de sandsynliggjorte udgifter i gruppe 1 og de dokumenterede 
udgifter i gruppe 2 skal kommunen fortsat tage udgangspunkt i 
offentligt tilgængelige statistiske oplysninger, f.eks. statistikdatabaser, 
forskningsrapporter e.l., om det typiske forbrug for en familie uden 
funktionsnedsættelse

Undtagelse 

• Nyt er dog, at det i bekendtgørelsen præciseres, at foreligger der ikke 
sådanne oplysninger, skal kommunalbestyrelsen foretage en 
skønsmæssig fastsættelse af det typiske forbrug for familier på samme 
alder og i samme livssituation uden forudgående tilvejebringelse af 
faktiske oplysninger herom.
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Familien vælger

• Det er myndigheden, der træffer afgørelse om hvilken indsats og 
hvilken bestemmelse, der skal anvendes, medmindre der i den 
konkrete bestemmelse er indsat en valgmulighed.

• For kompensationsydelsen er det borgeren eller familien, der jf. 
servicelovens § 100 stk.2 eller barnets lov § 86 stk.2 vælger, om 
ansøgningen skal behandles efter gruppe 1 eller gruppe 2

Skærpet rådgivning

• For at borger eller forældre kan beslutte, om de vil søge i gruppe 1 
eller gruppe 2, har kommunen skærpet råd og vejledningspligt, så 
borger og familie reelt kan søge på et oplyst grundlag
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Kommunens forpligtelse

• Kommunens har pligt til at yde råd og vejledning og helhedsorienteret 
sagsbehandling 

… men 

• det er – efter grundig råd og vejledning fra kommunen, op til familien 
at vælge, om de ønsker at søge efter den ene eller den anden gruppe

• Kommunen kan således ikke pålægge borgeren f.eks. at indsamle 
dokumentation, hvis familien alene ønsker at søge efter gruppe 1 og 
omvendt

Til overvejelse

• Kan borger eller familie overhovedet tage stilling til hvilken gruppe, og 
kan sagsbehandlingen overhovedet påbegyndes, før der er ydet råd og 
vejledning om betingelserne i de to grupper
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Enkeltstående udgifter

• Alle kompensationsberettigende udgifter beregnes med et månedligt 

beløb, der udbetales som en løbende ydelse – det gælder både 

enkeltstående og løbende udgifter

– Gruppe 1 standardbeløb 1.155 kr.

– Gruppe 2 de faktiske udgifter + standardbeløb 523 kr.

Undtagelse

• Borger eller forældre kan aftale med kommunen, en enkeltstående 

udgift kan dækkes som en enkeltstående udbetaling i gruppe 2

• Det resterende beløb udbetales månedligt med et reduceret beløb 
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Kompensation direkte til familien

• I de gamle regler var der mulighed for i særlige tilfælde at afregne 
direkte med leverandør

• Der er i de nye regler ikke mulighed for leverandørafregning!

• Det er forældrene, der har udgifter for deres børn, og det er derfor 
også forældre, der har ekstraomkostninger til deres børn

• Det er borgeren, der har udgifter ved den daglige livsførelse – også 
ekstraomkostningerne

• Anses ekstraomkostningerne for kompensationsberettigende, kan der 
– hvis de øvrige betingelser er opfyldt, udbetales kompensationsydelse 
til borger eller forældre til dækning af de ekstra omkostninger, familien 
har som følge af funktionsnedsættelsen
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Hvem er omfattet af Gruppe 1

• Forældre til børn og unge under 18 år med betydelig og varigt nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk eller 
langvarig lidelse 

• Voksne med (lang)varig lidelse af indgribende karakter med behov for, 
at der ofte sættes ind med ikke uvæsentlige hjælpeforanstaltninger

• som kan sandsynliggøre kompensationsberettigende udgifter på 
mindst 580 kr. månedligt = 6.960 kr. årligt

• Søskende skal tilsammen opfylde minimumsbeløbet
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Udbetaling Gruppe 1

• Når borger eller forældre har fået godkendt og har sandsynliggjort 
kompensationsberettigende udgifter på mindst 580 kr. månedligt, 
kompenseres med et standardbeløb på 1.155 kr. månedligt  

• Det er således ikke nødvendigt at forholde sig til ansøgte udgifter 
udover de 580 kr., medmindre borger vælger at søge efter gruppe 2

• For søskende, der tilsammen opfylder minimumsbeløbet, udbetales 
der ét standardbeløb tilsammen

• For søskende, der hver især opfylder minimumsbeløbet, udbetales der 
et standardbeløb for hvert barn

OBS

• Kommunen har pligt til at yde råd og vejledning, så borger har et oplyst 
grundlag at vælge ansøgning efter gruppe 1 og gruppe 2 !
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Hvem er omfattet af Gruppe 2

• Forældre til børn og unge under 18 år med betydelig og varigt nedsat 
fysisk eller psykisk funktionsevne eller indgribende kronisk eller 
langvarig lidelse og 

• Voksne med (lang)varig lidelse af indgribende karakter med behov for, 
at der ofte sættes ind med ikke uvæsentlige hjælpeforanstaltninger

som kan dokumentere kompensationsberettigende udgifter fra 
positivlisten, på over 2.090 kr. månedligt

• Søskende skal tilsammen opfylde minimumsbeløbet
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Yderligere betingelser Gruppe 2

De udgifter, der kan dækkes, skal være på 

• over 2.090 kr. månedligt = 25.080 kr. årligt

• indgå i positivlisten

• dokumenteres

• Markante kompensationsberettigende udgifter indgår, hvis den enkelte 

udgiftstype overstiger 15.675 kr. årligt = 1.306,25 kr. månedligt – 

forskellige typer af udgifter kan ikke lægges sammen for at overstige 

minimumsbeløbet
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Positivliste for 
kompensationsberettigende udgifter til

1. kost- og diætpræparater

2. medicin

3. befordring og driftsudgifter ved befordring i egen bil, herunder udgifter 
til vedligeholdelse og reparation, bilforsikring, fornyelse af kørekort og 
udligningsafgift for dieselbil

4. forhøjet husleje, herunder indskud

5. fritidsaktiviteter, herunder udgifter til deltagelse i almindelige 
fritidsaktiviteter og udstyr hertil, ferier, sommerlejre, stævner m.v.

6. handicaprelaterede kurser

7. beklædning

8. el, vand og varme

9. øvrige kompensationsberettigende udgifter, hvor den enkelte 
kompensationsberettigende udgift overstiger 15.675 kr. pr. år svarende 
til gennemsnitligt 1.306,25 kr. om måneden
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Gruppe 2

• Markante kompensationsberettigende udgifter, der ikke er nævnet 

på positivlistens punkt 1 – 8, kan indgå i gruppe 2, hvis

– der er tale om én udgiftstype, der i sig selv ligger over 1.306,25 

kr. månedligt = 15.675 kr. årligt 

– udgiften opfylder betingelser for kompensationsberettigende – 

altså en ekstraomkostning, forsørgelsesudgift, følge af handicap, 

nødvendig for at leve som andre, andre sektorer kan ikke dække

– udgiften dokumenteres
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Udbetaling gruppe 2

Borgere og forældre, der er omfattet af gruppe 2 får

• dækket de konkrete udgifter jf. positivlisten, som er godkendt som 
kompensationsberettigende udgifter

• udgifterne dækkes krone til krone / øre til øre

Yderligere udbetales der

• 523 kr. til dækning af de udgifter, der ikke nævnes på positivlisten 

• Søskende skal tilsammen opfylde minimumsbeløbet

• Der udbetales de konkret godkendte udgifter for hvert barn samt ét 
standardbeløb tilsammen
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Gruppe 1 eller gruppe 2

• Borger ansøger om dækning af kompensationsberettigende udgifter 
efter reglerne i gruppe 1 eller i gruppe 2

• Kommunen har som altid ansvar for at yde råd og vejledning og tilbyde 
en helhedsorienteret sagsbehandling

Søger gruppe 1

• Søger borger efter gruppe 1, men vurderer at kunne dokumentere 
udgifter fra positivlisten på over 25.080 kr. årligt, kan borger ændre sin 
ansøgning til gruppe 2

Søger gruppe 2

• Søger borger i gruppe 2 og ikke opfylder betingelserne i gruppe 2 men i 
gruppe 1, tilbydes borger udbetaling efter gruppe 1 – altså 1.155 kr. 
månedligt
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Revurdering 

• Bekendtgørelserne slår fast, at kommunen alene skal foretage 
revurdering af kompensationsydelsen, 

– hvis borgeren eller familien anmoder herom på grund af 
ændrede forhold,

eller 

– hvis kommunen bliver opmærksom på eller får formodning om, 
at der i øvrigt er sket ændringer i borgers eller families situation, 
som kan medføre ændret hjælp
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Opfølgning og tilsyn

• Borgerne har fortsat oplysningspligt

• Kommunen har pligt til at orientere borgeren eller familien 

– konkret om, hvad der indgår i oplysningspligten

– konsekvenserne af manglende oplysninger,

• så borger og forældre ved, hvad oplysningspligten indebærer, og 
hvad der sker, hvis oplysningspligten ikke overholdes
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Opmærksomhed eller formodning

Kommunen skal foretage revurdering, hvis den bliver opmærksom på eller 
får formodning om, at der i øvrigt er sket ændringer i borger eller families 
situation, som kan medføre ændret hjælp f.eks.

• Kommunen kan blive opmærksom på ændrede forhold f.eks. ved

– opfølgning på andre indsatser efter barnets lov eller serviceloven

– deltagelse i revisitationsmøder på skole, STU m.v.

• I kommunen vurdering af formodning, kan indgå

– at børn generelt udvikler sig og dermed får nye behov

– at børn, unge eller borgere, der følger et pædagogisk støtteforløb, 
udvikler sig og får nye behov

– at børn, unge og voksne med progredierende lidelser må formodes 
at få nye behov, når lidelsen udvikler sig
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Hvornår og hvordan

Implementering af de nye regler

• Nye sager behandles efter nye regler

• Eksisterende sager behandles efter nye regler senest 1.9.2027

• Kommuner vil typisk omlægge

– i forbindelse med næste planlagte opfølgning på sagen  

– hvis borger har en ny ansøgning i en eksisterende sag

• I skal som udgangspunkt ikke foretage jer noget – kommunen vil 
lægge en plan for hvornår og hvordan, de eksisterende sager skal 
omlægges til nye regler

• Kan være fornuftigt at begynde at samle dokumentation, hvis I 
overvejer at søge i gruppe 2
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Baggrund for dagen

Vi har taget afsæt i 

• Lov nr. 746 af 20.juni 2025 om ændring af lov om social service og 
barnets lov

• bemærkningerne under lovbehandlingen i Folketinget

• NY Lov om Social Service LBK 1129 af 22.9.2025

• Afventer NY Barnets lov (forventes i løbet af oktober 2025 )

• Bekendtgørelse 1070 af 27.8.2025 om kompensationsydelse efter 
serviceloven

• Bekendtgørelse 1064 af 27.8.2025 om tilskud til børn og unge med 
handicap og langvarig sygdom

• Afventer NY vejledning på børneområdet (forventes sidst i 2025 )

• Afventer NY vejledning på voksenområdet (forventes sidst i 2025 )
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/746
https://www.ft.dk/samling/20241/lovforslag/L201/som_vedtaget.htm
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1129
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1070
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2025/1064


Find mere information

Andre informationer – søg på kompensationsydelse hos 

• Socialministeriet www.sm.dk 
– herunder Q&A om ændringer i reglerne 

• Kommunernes Landsforening www.kl.dk

• Den Uvildige Konsulentordning på Handicapområdet www.dukh.dk

 

Få hjælp hos Sjældne Diagnoser www.sjaeldnediagnoser.dk 

• Sjældne Diagnoser Helpline www.sjaeldnediagnoser.dk/helpline 

• Danske Handicaporganisationer www.handicap.dk 

– Ledsagerkort og parkeringskort Brugerservice
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http://www.dukh.dk/
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http://www.sjaeldnediagnoser.dk/helpline
http://www.handicap.dk/
https://handicap.dk/brugerservice


Afslutning 

• Dette var en gennemgang af ny lovgivning – nu afventer afprøvning 

i praksis- og så skal vi måske tale sammen igen

• Spørgsmål

• Kommentarer

• Fik I det, I kom for

• Hvad var særlig godt

• Hvad kunne gøre det bedre

• Andet…
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Tak for i dag

© Copyright 2026 Inge Louv


	Slide 1:  Fra merudgiftsydelse til kompensationsydelse - nye regler i barnets lov § 86 og servicelovens § 100   Galaktosæmi-foreningen  lørdag d.7. marts 2026 Hotel Severin, Middelfart 
	Slide 2: Processen 
	Slide 3: Barnets lov § 86 og servicelovens § 100 
	Slide 4: Hvad bliver ændret  for børne- og voksenområdet
	Slide 5: Hvad bliver ikke ændret
	Slide 6: Hvem er omfattet af 
	Slide 7: Hvad er en kompensationsberettigende udgift
	Slide 8: Servicelovens § 100 og barnets lov § 86 NY stk.2
	Slide 9: Servicelovens § 100 og barnets lov § 86 NY stk.2
	Slide 10: Servicelovens § 100 og barnets lov § 86 NY stk.2
	Slide 11: Gældende fra …
	Slide 12: Ansøgninger indgået før 1.9.2025
	Slide 13: Overblik over ændringerne 
	Slide 14: Kompensationsberettigende 
	Slide 15: Sammenlignelighed 
	Slide 16: Familien vælger
	Slide 17: Kommunens forpligtelse
	Slide 18: Enkeltstående udgifter
	Slide 19: Kompensation direkte til familien
	Slide 20: Hvem er omfattet af Gruppe 1
	Slide 21: Udbetaling Gruppe 1
	Slide 22: Hvem er omfattet af Gruppe 2
	Slide 23: Yderligere betingelser Gruppe 2
	Slide 24: Positivliste for  kompensationsberettigende udgifter til
	Slide 25: Gruppe 2
	Slide 26: Udbetaling gruppe 2
	Slide 27: Gruppe 1 eller gruppe 2
	Slide 28: Revurdering 
	Slide 29: Opfølgning og tilsyn
	Slide 30: Opmærksomhed eller formodning
	Slide 31: Hvornår og hvordan
	Slide 32: Baggrund for dagen
	Slide 33: Find mere information
	Slide 34: Afslutning 
	Slide 35:    Tak for i dag

