
🌟 Familiekursus 2026 – En weekend fyldt med fællesskab, inspiration og gode 

oplevelser! 

Kære alle 

Nu er det igen tid til årets højdepunkt – Galaktosæmiforeningens Familiekursus 2026! 

🎉 

Vi glæder os til en hyggelig weekend, hvor vi kan mødes, dele erfaringer, lære af hinanden 
og skabe nye minder sammen. Uanset om du har været med mange gange før eller 
deltager for første gang, er du hjerteligt velkommen. 

📍 Hvor? 

Kragsbjerggaard Vandrehjem 
Kragsbjergvej 121 
5230 Odense M 

📅 Hvornår? 

Fredag den 25. september – søndag den 27. september 2026 

Indkvartering fra kl. 16.00 fredag. 

✨ Foreløbigt program 

Fredag 

• Fælles aftensmad 
• Spil og hyggeligt samvær 
• ERFA-udveksling 
• Tid til at lære hinanden bedre at kende 

Lørdag 

• Fælles måltider 
• ERFA og spændende dialoger 
• Workshop og debat om Galaktosæmiforeningens fremtid 
• Sjove fælles aktiviteter 
• Aftenoplevelse i Odense Zoo – Nat Zoo 
• Hygge og samvær 

Søndag 

• Fælles morgenmad 
• Afrunding af weekenden 
• På gensyn næste år 



💬 Vær med til at forme foreningens fremtid 

En vigtig del af årets familiekursus bliver vores fælles debat om Galaktosæmiforeningens 
fremtid. 

Alle tilmeldte modtager på forhånd nogle spørgsmål, som vi håber, I vil bruge lidt tid på at 
overveje hjemmefra. Lørdag afholder vi oplæg og gruppearbejde, hvor vi sammen drøfter 
idéer, ønsker og muligheder for foreningens videre udvikling. 

Vi håber, at så mange som muligt har lyst til at bidrage – alle perspektiver er værdifulde. 

💰 Pris 

Det koster 350 kr. pr. person at deltage. 

Prisen inkluderer overnatning, forplejning samt hele weekendens program. 

✅ Tilmelding 

Sidste frist for tilmelding og betaling er søndag den 16. august 2026. 

Betaling kan ske via bankoverførsel eller MobilePay. 

Et detaljeret program udsendes til alle deltagere inden familiekurset. 

 

Vi håber, at I har lyst til at være med til endnu en skøn weekend fyldt med fællesskab, 
gode samtaler, grin og nye oplevelser. 

Vi glæder os rigtig meget til at se jer i Odense! 

☀️ Mange sommerhilsner Bestyrelsen 

 


