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Kære alle medlemmer 
 
Julen 2025 nærmere sig, og vil du, dit barn, eller en helt anden gerne købe en mælke fri 
julechokoladekalender, juleslik eller æbleskiver, så se nogle bud herunder. 
Du har også mulighed for at tilmelde dig til endnu et webinar hos Sjældne Diagnoser 
 
Julekalendere og slik: 
Vi har fundet en hjemmeside hvor det er muligt at købe mælke fri julechokolade-
kalender og juleskik, du finder siden via linket: Klik her 
 

  
 
 
 
Æbleskiver: 
Vi har set at der kan købes glutenfri og mælkefrie æbleskiver i REMA 1000, Føtex og 
MENY og muligvis også i andre butikker. 
 
I REMA1000 kan fås en pose med 14-16 stk til ca. 20 kr. 
 

 
 
 

https://nuttyvegan.dk/vare-kategori/vegansk-julekalender/
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Karen Volf set i Føtex til ca 30 kr. for 12 stk 

 
 
 
 
Mælkefri julekalender, slik og æbleskiver: 
Søg på nettet og kig i butikkerne, og finder du en hjemmeside eller en butik, så sæt det 
på vores fælles Facebook side, så vi alle ved hvor vi skal søge/butik og købe. – Vi takker 
på forhånd        
 
 
 
Nyt fra Sjældne Diagnoser 
 
Der er nyt webinarer i Det Sjældne Socialfaglige Hjørne, Arbejdsliv og sjælden sygdom 
Og du kan tilmelde dig ganske gratis.  
 
Dette kan i læse om nedenstående, og vi håber I vil tage godt i mod tilbuddet. 
 
Arbejdsliv og sjælden sygdom 
Afholdes 26. november 2025 kl. 16-17.30. 
Sjælden sygdom og handicap kan betyde, at det kan være svært at varetage et job på 
almindelige vilkår. Måske har du brug for lidt ekstra støtte til at komme ind på 
arbejdsmarkedet? Måske har du brug for hjælpemidler eller tilpasning af dine 
arbejdsopgaver? Måske kan du kun arbejde få timer om ugen, eller måske kan du slet 
ikke arbejde længere? 
På webinaret ”Arbejdsliv og sjælden sygdom” d. 26. november 2025 gennemgår vi 
forskellige muligheder for støtte og kompensation. Vi kommer bl.a. ind på: 

• Retten til rimelig tilpasning af arbejdspladsen 
• Personlig assistance 
• § 56-ordning 
• Fleksjob 
• Førtidspension 

Tilmeld dig "arbejdsliv og sjælden sygdom" 
 
Med venlig hilsen 
Bestyrelsen i Galaktosæmiforeningen 

https://www.conferencemanager.dk/arbejdslivogsjaeldensygdom
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